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ਦੱਖਣੀ ਆਸਟ੍੍ਰਰੇਲੀਆ ਅਗਲਰੇ  
ਕਦਮ ਪੁੱਟ੍ ਰਿਹਾ ਹੈ

(ਕੂੜੇ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਲਈਕੂੜੇ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਲਈ)
replacethewaste.sa.gov.au
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ਰਕਉਂ?
ਪਲਾਸਟਿਕ ਸਾਡੀ ਆਰਟਿਕਤਾ ਅਤੇ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਟਜ਼ੰਦਗੀ ਟਿੱਚ ਮਹੱਤਿਪੂਰਨ ਭੂਟਮਕਾ ਅਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਪੈਕੇਟਜੰਗ ਲਈ ਿਰਟਤਆ 

ਜਾਦਂਾ ਹ,ੈ ਤਾ ਂਇਹ ਭੋਜਨ ਦੀ ਸੁਰੱਟਿਅਤਾ ਨੂੰ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਭੋਜਨ ਦੀ ਬਰਬਾਦੀ ਨੂੰ ਘਿਾਉਂਦਾ ਹ,ੈ ਪਰ ਅਕਸਰ ਇਹ ਟਜਸ 

ਟਹਸਾਬ ਨਾਲ ਬਣਾਇਆ, ਿਰਟਤਆ ਅਤੇ ਸੁੱਟਿਆ ਜਾਦਂਾ ਹ,ੈ ਇਸਦਾ ਟਸੱਿਾ ਸਰੋਤਾ ਂਦੇ ਫਜ਼ੂਲ ਟਿੱਚ ਿਤਮ ਹੋਣ ਟਿੱਚ ਟਨਕਲਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ 

ਪ੍ਰਦੂਸ਼ਣ, ਕੂੜੇ ਦਾ ਕਾਰਨ ਅਤੇ ਸਮੁੰਦਰੀ ਜੀਿਾ ਂਲਈ ਨੁਕਸਾਨਦਾਇਕ ਬਣਦਾ ਹੈ। 

ਦੱਿਣੀ ਆਸਿ੍ਰੇਲੀਆ ਦੇ ਿਾਸੀ ਿਾਤਾਿਰਣ ਪ੍ਰਤੀ ਿੱਚਨਬੱਧ ਹਨ ਅਤੇ ਇਕ-ਿਾਰ-ਿਰਤੋਂ ਿਾਲੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਪਦਾਰਿਾ ਂਪ੍ਰਤੀ ਕੋਈ ਕਾਰਿਾਈ 

ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕੂੜੇ ਤੋਂ ਬਚਣ ਨਾਲ ਅਤੇ ਮੁੜ-ਿਰਤਣਯੋਗ ਅਤੇ ਨਟਿਆਉਣਯੋਗ ਟਿਕਲਪਾ ਂਿੱਲ ਬਦਲ ਕੇ, ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ‘ਸਾਫ਼ 

ਅਤੇ ਹਰੇ-ਭਰ’ੇ ਪ੍ਰਾਤਂ ਲਈ ਸਭ ਤੋਂ ਿਧੀਆ ਿਾਤਾਿਰਣਕ ਟਸੱਿਾ ਯਕੀਨੀ ਬਣਾ ਸਕਦੇ ਹਾ।ਂ

ਹੇਠ ਟਲਿੀਆ ਂਯੋਜਨਾਿਾ,ਂ ਅਗਲੇ ਟਤੰਨ ਸਾਲਾ ਂਟਿੱਚ ਇਕ-ਿਾਰ-ਿਰਤੋਂ ਿਾਲੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਪਦਾਰਿਾ ਂਤੋਂ ਇੱਕ ਪੜਾਅਿਾਰ ਅਤੇ ਪ੍ਰਬੰਧਨਯੋਗ 

ਤਰੀਕੇ ਰਾਹੀਂ ਅੱਗੇ ਿਧਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਹਨ, ਟਜਸ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਦੱਿਣੀ ਆਸਿ੍ਰੇਲੀਆ ਦੇ ਿਾਸੀ ਇਕ-ਿਾਰ-ਿਰਤੋਂ ਿਾਲੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਪਦਾਰਿਾ ਂ

ਤੋਂ ਹਿ ਕੇ ਅਤੇ ‘ਸਾਫ਼ ਅਤੇ ਹਰੇ-ਭਰ’ੇ ਟਿਕਲਪਾ ਂਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਕੂੜੇ ਨੂੰ ਬਦਲ ਸਕਦੇ ਹਨ।
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ਵਿਰ਼ਿਤ ਚੀ਼ਿਾਾਂ ਅਤਰੇ ਰਵਕਲਪ
ਮਾਿਚ 2021

ਇਕ-ਿਾਰ-ਿਰਤੋਂ-ਿਾਲੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਦੇ ਸਿਰਾਅ ਇਕ-ਿਾਰ-ਿਰਤੋਂ-ਿਾਲੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਦੇ ਚਮਚੇ ਇਕ-ਿਾਰ-ਿਰਤੋਂ-ਿਾਲੀਆ ਂਪਲਾਸਟਿਕ ਦੀਆ ਂ
ਕੜਛੀਆ ਂ(ਸਟਿਰਰ)

ਰਵਕਲਪ

ਮੁੜ-ਿਰਤਣਯੋਗ ਅਤੇ ਕੰਪੋਸਿ-ਯੋਗ ਟਿਕਲਪਾ ਂਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ
www.replacethewaste.sa.gov.au/alternatives ’ਤੇ ਜਾਓ
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ਵਿਰ਼ਿਤ ਚੀ਼ਿਾਾਂ ਅਤਰੇ ਰਵਕਲਪ
ਮਾਿਚ 2022

ਐਕਸਪੈਂਟਡਡ ਪੋਲੀਸਿਰੀਨ ਕੱਪ, ਕਿੋਰ,ੇ ਪਲੇਿਾ ਂਅਤੇ ਪਤਲੇ ਪਲਾਸਟਿਕ 
ਦੇ ਦੋ ਟਹੱਟਸਆ ਿਾਲੇ ਡੱਬੇ (ਕਲੈਮਸ਼ੈੱਲ ਕੰਿੇਨਰ) ਨਾ-ਨਸ਼ਿ ਹੋਣ ਯੋਗ (ਔਕਸੋ-ਡੀਗ੍ਰੇਡਏਬਲ) 

ਪਲਾਸਟਿਕ ਦੇ ਉਤਪਾਦ

ਰਵਕਲਪ

ਮੁੜ-ਿਰਤਣਯੋਗ ਅਤੇ ਕੰਪੋਸਿ-ਯੋਗ ਟਿਕਲਪਾ ਂਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ
www.replacethewaste.sa.gov.au/alternatives ’ਤੇ ਜਾਓ
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ਅਗਲਰੇ ਕਦਮ
ਸਤੰਬਿ 2023

ਇਕਹਰੀ-ਿਰਤੋਂ-ਿਾਲੀਆ ਂਪਲਾਸਟਿਕ ਪਲੇਿਾਂ ਇਕਹਰੀ-ਿਰਤੋਂ-ਿਾਲੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਕਿੋਰੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਦੀ ਡੰਡੀ ਿਾਲੇ ਰੂੰ ਦੇ ਫੰਬੇ (ਕੌਿਨ ਬਡਜ਼) ਪਲਾਸਟਿਕ ਟਪਜ਼ਾ ਸੇਿਰਜ਼

ਰਵਕਲਪ

ਮੁੜ-ਿਰਤਣਯੋਗ ਅਤੇ ਕੰਪੋਸਿ-ਯੋਗ ਟਿਕਲਪਾ ਂਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ
www.replacethewaste.sa.gov.au/alternatives ’ਤੇ ਜਾਓ
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ਅਗਲਰੇ ਕਦਮ
ਸਤੰਬਿ 2024

ਉਤਪਾਦਾ ਂਲਈ ਪਲਾਸਟਿਕ ਬੈਗ ਮੋਿੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਬੈਗ ਹੋਰ EPS ਭੋਜਨ/ਪੀਣ ਿਾਲੇ ਪਦਾਰਿਾ ਂਦੇ ਕੰਿੇਨਰ ਗੁਬਾਰੇ ਦੀਆ ਂਪਲਾਸਟਿਕ ਿਾਲੀਆ ਂ
ਸੋਿੀਆ/ਂਗੰਢ ਦੇਣ ਿਾਲੀਆਂ

ਪਲਾਸਟਿਕ ਕੰਨਫੈਿੀ

ਬਰੈੱਡ ਦੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਿੈਗ ਇਕ-ਿਾਰ-ਿਰਤੋਂ ਿਾਲੇ ਪੀਣ ਿਾਲੇ ਪਦਾਰਿਾ ਂਦੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਕੰਿੇਨਰ, ਢੱਕਣ,  
ਪੀਣ ਿਾਲੇ ਪਦਾਰਿਾ ਂਦੇ ਢੱਕਣ (ਕੌਫ਼ੀ ਕੱਪਾ ਂਸਮੇਤ)

ਭੋਜਨ ਲਈ ਇਕ-ਿਾਰ-ਿਰਤੋਂ ਿਾਲੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਕੰਿੇਨਰ
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ਅਗਲਰੇ ਕਦਮ
ਸਤੰਬਿ 2024

ਰਵਕਲਪ

ਮੁੜ-ਿਰਤਣਯੋਗ ਅਤੇ ਕੰਪੋਸਿ-ਯੋਗ ਟਿਕਲਪਾ ਂਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ
www.replacethewaste.sa.gov.au/alternatives ’ਤੇ ਜਾਓ
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ਅਗਲਰੇ ਕਦਮ
ਸਤੰਬਿ 2025

ਰਵਕਲਪ

ਜੁੜ ੇਰਹੋ
ਅਸੀਂ ਉਹਨਾ ਂਸੰਗਠਨਾ ਂਤੋਂ ਸੁਣਨ ਟਿੱਚ ਟਦਲਚਸਪੀ ਰੱਿਦੇ ਹਾ ਂਟਜਨ੍ਹਾ ਂਨੇ ਢੁਕਿੇਂ ਮੁੜ-

ਿਰਤਣਯੋਗ ਜਾ ਂਕੰਪੋਸਿ-ਯੋਗ ਟਿਕਲਪ ਟਿਕਸਤ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਜਾ ਂਟਿਕਸਤ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।
www.replacethewaste.sa.gov.au/contact

ਸੋਇਆ ਚਿਣੀ ਿਾਲੀ ਪਲਾਸਟਿਕ ਦੀ ਮੱਛੀਭੋਜਨ ’ਤੇ ਲੱਗੇ ਪਲਾਸਟਿਕ ਸਟਿੱਕਰ ਪਲਾਸਟਿਕ ਸਮਾਨ ਿਾਲੇ ਪਟਹਲਾ ਂਤੋਂ  
ਪੈਕ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਉਤਪਾਦ
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ਵਾਪਸੀ ਸੁਝਾਅ (ਫੀਡਬੈਕ) ਅਤੇ ਜਾਣਕਾਰੀ 

replacethewaste.sa.gov.au ਵੈੱਬਸਾਈਟ

ਅਕਸਰ ਪੁੱਛੇ ਜਾਦਂੇ ਸਿਾਲਾ ਂਲਈ replacethewaste.sa.gov.au/single-use-plastic-faqs

ਫੇਸਬੁੱਕ facebook.com/replacethewaste

ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਹੋਿ  
ਜਾਨਣਾ  
ਚਾਹੁੰਦਰੇ ਹੋ?
Replace the Waste (ਕੂੜੇ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਲਈ) ਿੈੱਬਸਾਈਿ ਕੋਲ ਸਾਰੀ ਨਿੀਨਤਮ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ ਟਕ ਟਕਹੜੀਆ ਂ
ਇਕ-ਿਾਰ-ਿਰਤੋਂ ਿਾਲੀਆ ਂਪਲਾਸਟਿਕ ਦੀਆ ਂਚੀਜ਼ਾ ਂਿਰਟਜ਼ਤ ਹਨ, ਚੀਜ਼ਾ ਂਟਜਨ੍ਹਾ ਂ’ਤੇ ਅਗਲੇ ਟਤੰਨ ਸਾਲਾ ਂਟਿੱਚ ਪਾਬੰਦੀ 
ਲੱਗ ਜਾਿੇਗੀ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਨ੍ਹਾ ਂਦੇ ਟਿਕਲਪਾ ਂਬਾਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੈ।

replacethewaste.sa.gov.au ’ਤੇ ਜਾਓ ਅਤੇ ਤਾਜ਼ਾ ਜਾਣਕਾਰੀ ਰੱਿਣ ਲਈ ਨਾਮ ਦਰਜ ਕਰੋ।

(ਕੂੜੇ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਲਈਕੂੜੇ ਨੂੰ ਬਦਲਣ ਲਈ)
replacethewaste.sa.gov.au


